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Vivimos una creciente demanda de cuidados paliativos por el
progresivo envejecimiento poblacional, junto con la presencia de
enfermedades que evolucionan hacia la cronicidad y la
complejidad, donde la transformacion en las estructuras familiares
tradicionales y una mayor conciencia sobre el derecho a la muerte
digna crean un escenario de mayor exigencia. Todo ello en el
contexto de una falta de profesionales para dar respuesta a un
incremento de la necesidad en los cuidados especializados al final
de la vida.

La atencién paliativa es una de las prioridades del sistema de
salud, tanto en el ambito hospitalario como en el comunitario y
para ello la formacién continuada y especializada es
imprescindible para garantizar una atencioén de calidad de los
pacientes oncolégicos y no oncolégicos en situacion de final de
vida. Son pacientes vulnerables que requieren un abordaje integral
por parte de equipos multidisciplinares. También es importante la
actualizaciéon de los conocimientos y su difusion, por ello desde la
Fundacién Hospitalarias hemos creido necesario celebrar una
jornada abierta a todos los profesionales especializados en
cuidados paliativos.

En esta jornada podremos compartir, reflexionar y debatir sobre el
modelo actual de los cuidados paliativos con una mirada hacia el
futuro, donde el desarrollo de modelos innovadores de atencién, la
implementacién de tecnologias o el fortalecimiento del trabajo en
red tendran un papel relevante. Sin olvidar que por mucha
innovacion y tecnologia que dispongamos, cuando hablamos de
final de vida, cada gesto, cada mirada, cada palabra y cada
silencio tienen un significado profundo que dignifica el

acompafnamiento hacia la muerte.

PROGRAMA
Entrega de documentacion

[ ERIH, B Mesa de inauguracion de la jornada

Dr. Santiago Bernades. Subdirector médico de la Fundacién Hospitalarias
Martorell y Coordinador Comisién de Cuidados Paliativos de Fundacion
Hospitalarias

Dia. Olga Ginés. Directora Gerente de Fundacion Hospitalarias Madrid-HG
Dra. Almudena Quintana. Directora General Asistencial del Servicio
Madrilefio de Salud

Dra. Elia Martinez. Presidenta de la Sociedad Espariola de Cuidados
paliativos (SECPAL)

IV ERIR1), 8 Conferencia Inaugural

Presenta: DfiAa. Maite Fuente. Psicéloga. Fundacién Hospitalarias
Cantabria

“Retos futuros en la atencién paliativa”.

Dr. Xavier Gémez. Catedratico de Medicina Paliativa. Catedra ICO/UVIC
de Cuidados Paliativos. Facultad de Medicina UVIC/UCC

m Conferencia

Presenta: Dra. Silvia Rubio. Especialista en Medicina Interna y Cuidados
Paliativos. Coordinadora de la Unidad de Cuidados Paliativos de Fundacion
Hospitalarias Madrid-HG

“¢Como puede ayudarnos la inteligencia artificial en el desarrollo de
intervenciones complejas en cuidados paliativos?”

Prof. Sandra Martins. Research Professor of Bioethics, Ethics and
Integrity in Science, and Palliative Care; FCT Principal Investigator, CEGE,
Ethics and Sustainability, Catélica Porto a de Business School,
Universidade Catélica Portuguesa.




