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· Atmósfera serena, evitar ruidos
innecesarios (T.V. apagada),
voces y chillidos.

· Música suave de fondo.
  platos de uno en uno
· Cuidar la presentación de la mesa y comedor:

- Manteles, iluminación, Tª.
- Espacio entre los comensales.

· Buena compañía:
- Es deber del personal favorecer y estimular la cordialidad en el comedor.

· Establecer roles :
   - El que sirve el agua, el pan, recoge la mesa, …

· · Asignar mesa  según:
   - Situación funcional, cognitiva,
      capacidad de comunicación, y los afectos.

· Conocer a los compañeros de mesa
· Comer siempre en grupo alrededor de una mesa


