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DOCUMENTO DE MISION COMPARTIDA

El pasado 26 de mayo finaliz6 el XVIII Capitulo General en Roma. Ademas del
nombramiento de la Superiora General y su Consejo, se aprobd el documento “Mision
Compartida”. En el mismo se recogen los objetivos
generales que la Congregacion pretende cubrir en este
sexenio.
DocumenTto
DEL XVIiI Nuestra Superiora General, en su presentacion escribe:
CAPITULO GENERAL  “Este proyecto es la aportacién que, conjuntamente
Misién Compartida .
Colsboradores-Hermanas hermanas y colaboradores, ofrecemos a la Iglesia y al
HERMAASHOSPIALARLS mundo desde nuestro carisma y valores hospitalarios,
desde nuestra libertad y creatividad, para hacer viable el
desarrollo de la mision en el proximo sexenio 2000-

2006. El proyecto se justifica porque la mision debe

concretarse, en cada momento y situacion historica, en
un proyecto de accion”. Y posteriormente: “ Es un Proyecto de todos y para todos
porque se ha elaborado desde las aportaciones realizadas a través de la evaluacion del
Proyecto Hospitalario Integral. Su finalidad es orientar la mision apostdlica de la
Congregacion en el sexenio 2000-2006. Sus objetivos y actuaciones, mas que directrices
instrumentales, pretenden servir de orientacién y ayuda en la siempre dificil tarea de
clarificar el camino a seguir en el futuro”.
Los cuatro objetivos que se definen son:

1. Identificar, desarrollar y difundir los valores intrinsecos de la Hospitalidad.

2. Crecer en integracion colaboradores y hermanas, en los ambitos de

responsabilidad, gestion y formacion.
3. Promover la calidad asistencial y el desarrollo técnico y humano.

4. Aproximar las estructuras de atencion al paciente y a su propio entorno.

ENCUENTRO EN MADRID EN EL MINISTERIO DE SANIDAD
Con el fin de dar a conocer la labor de la Congregacion de Hermanas Hospitalarias del

Sagrado Corazon, el pasado 6 de septiembre, nuestra Superiora Provincial Sor



Natividad Carbajo, Sor Ester Berruete, David Lopez y el gerente de este Centro, se
reunieron en el Ministerio de Sanidad con representantes del mismo.

Dia. Regina Muzquiz Directora General de Relaciones Institucionales y Alta
Inspeccion y el Director General de Planificacion D. Lluis Bohigas atendieron con
interés nuestra presentacion y se ofrecieron para que pudiéramos lograr nuevas
entrevistas de trabajo con el fin de llegar a acuerdos de colaboracion con el Ministerio.
Nos transmitieron el interés de la Ministra por nuestra Institucion y nos informaron del
proceso de transferencias de la sanidad a las Comunidades Autéonomas que restan por
recibirla. Este hecho hace que, en el momento actual, se complicado llegar a acuerdos

rapidos con el Ministerio.

MINIRESIDENCIA 2

Esta nueva Mini Residencia estd disefiada para atender a doce personas con deficiencia
mental. Esta ubicada en la ultima planta del Centro Social y tiene como finalidad
mejorar la calidad de vida de estas personas en un entorno mas normalizado. El nivel de
supervision de tareas es muy bajo lo que permite un mejor mantenimiento de sus
capacidades.

También, de esta forma, se ha conseguido diferenciar los pacientes de San Rafael por

nivel de dependencia y reconvertir la segunda planta en unidad de Psicogeriatria.

UNIDAD DE VALORACION Y REHABILITACION GERIATRICA

El pasado dia 13 de noviembre se ha puesto en marcha, en la planta baja de Sagrado
Corazon, la Unidad de Valoracion y Rehabilitacion Geriatrica. Cuenta con 7 camas y
tiene como finalidad la evaluacion mas a fondo de los casos geriatricos que acuden a
nuestro Centro. Una vez evaluado adecuadamente el usuario, se le deriva a otra de las
unidades del Centro en funcion a sus caracteristicas y disponibilidad.

También estd pensada para realizar un programa de rehabilitacion mas activo para
aquellas personas que la precisan con el fin de volver a su domicilio después de una

operacién quirdrgica o un accidente.

FIRMA DEL CONVENIO CON EL COIE
El Hospital ha firmado un acuerdo con el Centro de Orientacion e Informacion de
Empleo de la Universidad de Cantabria para la cooperacion educativa. A través del

mismo podran realizar practicas de enfermeria los alumnos de esta Universidad. Ha



servido para sentar las bases de un convenio mas amplio de cara a otras colaboraciones

con esta institucion.

ENCUENTRO EN SANTILLANA
Como sabéis, el pasado 25 y 26 de Octubre nos reunimos en Santillana, dando

continuidad a los encuentros que venimos celebrando en los tltimos afios. El 89.3% de

"
los asistentes consideraban que este tipo de reunién es necesario. En una escala de 0 a
10, mas del 74% de las personas puntuaba por encima de 7 en el nivel de valoracion de
la reunion.
Los aspectos que se consideran mas interesantes son:

0 la comunicacion entre todos,

a el mayor conocimiento de cuestiones relevantes,

a el conocimiento de la situacion del centro (sus expectativas de futuro),

o el poder dar y conocer distintas opiniones

a que se pueda hablar con libertad

o la exposicion realizada de cada puesto de trabajo




VISITA AL HOSPITAL DE DIA DE DANO CEREBRAL DE MADRID

El pasado 26 de Septiembre, con miembros del Consejo de Direccion nos desplazamos
a Madrid para conocer el servicio de Dia de Dano Cerebral que la Congregacion tiene
en el Hospital Beata Maria Ana de Jesus.

Fuimos atendidos por el Gerente y el Coordinador del Servicio que, ademas de
ensefiarnos las instalaciones, nos explicaron el programa de actuacion que llevan a cabo.
Pudimos estudiar las dificultades que han tenido para su puesta en marcha y los
problemas que se presentan en el dia a dia.

Destacaban la altisima demanda por parte de la poblacién, de tal forma que tienen ya un
nuevo proyecto para abrir un centro mayor que incluya, también, una unidad para
ingreso de 24 horas.

Nos animaron a seguir adelante con la idea de abrir en Santander un Hospital de Dia
para este tipo de casos y nos brindaron su apoyo a la iniciativa.

Desde estas lineas os enviamos nuestro recuerdo y nuestra gratitud por la hospitalidad

con la que nos acogisteis.

OBRAS EN SAN RAFAEL

Se estan finalizacion las obras en la planta segunda de la Unidad de San Rafael. Con las
mismas queremos incrementar el nimero de camas dedicadas a Psicogeriatria. Esto es
debido a motivos: 1) que un buen numero de pacientes de esta Unidad son ya muy
mayores, lo que supone que su nivel de dependencia va en aumento y exige una
atencion distinta a las demas personas atendidas y 2) el aumento en la demanda externa
para casos psicogeriatricos.

Esta separacion venia siendo solicitada por el equipo ante la dificultad de trabajar con
tipos de pacientes tan distintos.

Esta nueva Unidad que se crea contard con 25 camas.



GRUPOS DE PSICOEDUCACION en el CRPS de Santander

El pasado 26 de junio ha finalizado el primer mddulo del programa de Psicoeducacion
para Familias, donde han participado un total de 27 familiares de usuarios, y
profesionales de centros coordinados con el C.R.P.S. En ¢l se han trabajado durante tres
meses aspectos relacionados con las causas, consecuencias y manejo de la enfermedad
mental de larga evolucidn, y se ha contado para ello con la colaboracion del Dr. Ismael
Lastra para los temas relacionados con el tratamiento farmacoldgico. Dada la buena
aceptacion del programa por parte de las familias se retomara en octubre con el objetivo
de tratar aspectos relacionados con las habilidades de comunicacién y el afrontamiento

emocional. (Equipo del CRPS de Santander)

PROGRAMA DE VOLUNTARIADO

Desde el pasado mes de abril ocho de nuestros usuarios, se estan beneficiando de la
puesta en marcha de un programa de voluntariado dirigido a trabajar el area social y la
ocupacion del tiempo libre. Las voluntarias pertenecientes a la Asociacion de
voluntarios de las Hermanas Hospitalarias del Sagrado Corazén de Jesus habian tenido
contacto previo con pacientes en distintas unidades del C.H. Padre Menni. Han
colaborado en coordinacion con el C.R.P.S. y han expresado que estd siendo muy
gratificante en la medida que comparten con el usuario experiencias en su entorno
habitual. Los usuarios estan asi mismo muy satisfechos con la iniciativa y el programa
de voluntariado va por muy buen camino, ya que algunos de ellos estan empezando a
quedar en grupo sin la compafia del voluntariado. Por ultimo, todo el equipo del
C.R.P.S. Padre Menni desea expresar su agradecimiento mas sincero a Mamen,
(coordinadora del voluntariado) a Isabel (trabajadora social) y hacia la labor

desempefiada por todos los voluntarios. (Equipo del CRPS de Santander)

ACTIVIDADES DEPORTIVAS en el CRPS de SANTANDER

A lo largo de la temporada 1999/2000, el equipo de futbito “Deportivo Menni”
compuesto por usuarios del C.R.P.S., ha participado en la 1? liga regional de futbol sala.
Ademas del C.R.P.S. Padre Menni de Santander también han participado equipos de
asociaciones como AMICA, AMPROS, ASCASAM, ASOC. SORDOS y COCEMFE.

Se ha valorado especialmente el hecho de crear un punto de encuentro entre las distintas



asociaciones, constituyendo el deporte una alternativa importante para la ocupacion del
tiempo libre. Como punto final a la temporada, tuvo lugar una jornada deportiva con el
lema “Tu puedes”, el sabado 8 de julio de 2000 en el Complejo Municipal La Albericia.
Se practicaron deportes como el futbol sala, baloncesto, ajedrez, atletismo, natacion, etc.
La jornada fue valorada muy positivamente tanto por las distintas asociaciones como

por los propios participantes.

CAMPAMENTO EN RADA

Durante la ultima semana de junio, diecinueve usuarios del Centro acompanados de dos
educadores, disfrutaron de una estancia de tres dias en el Campo de Vacaciones “El
Mazo” (Rada-Voto). Durante las jornadas de campamento tuvieron la oportunidad de
practicar diferentes actividades deportivas como
rappel, escalada, espeleologia en la cueva de

Cobrantes, canoa en las Marismas de Santoiia,

bicicleta de ﬁlntaﬁa, s;enaerlsmo ‘
talleres de ceramica. Fue gratificante
comprobar que tanto la
disponibilidad hacia las actividades

como el ambiente de convivencia

entre los usuarios fuesen todo un

éxito.

CARTA DE AGRADECIMIENTO al CDPg

So6lo unas letras para daros nuestras mas sinceras felicitaciones por el trato que dais a
cuantos en ese Centro tenéis o teniais como era el caso de mi padre Santos, que hace
unos dias nos ha dejado. Fuisteis sus Ultimas ilusiones, gracias a vosotros, creo que
aguantd un poquito mas.

En su nombre y en el de toda la familia muchas gracias a todos y aqui nos tenéis para lo

que desedis. Besos. (18/11/00)



